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「楽しい学校」を皆の手で 

校長 五味川 直季 

桜が咲き始めた頃から雨の降る日が多くなり、せっかくの桜も外でじっくり楽しめない日が多かったよう

に思います。ただ、一雨ごとに暖かくなる日が多くなり春の訪れを感じます。このお便りが出るのは始業式・

入学式の日です。そこまで桜の花がもち、1年生を迎えられればうれしいです。 

昨年に引き続き、第二小学校の校長を務めます 五味川 直季（ごみかわ なおき）です。二小 2年目。井

口小の頃も合わせると、にしみたか学園１９年目となります。 

昨年度から学校の目標として、「楽しい学校」を挙げています。さてこの学校の「楽しさ」ですが、私は大

きく分けて 2つの要素があると考えています。 

まず一つ目は、「学級・学年・学校が、安全で安心な居場所になっていること」です。施設の安全はもちろ

んですが、思いやりや優しさがベースにある学級・学年・学校づくりが大切だと考えます。子どもたち、地域・

保護者の皆様、教職員が、笑顔で相手を思いやりながら子どもの成長を見守れる学校にしていきたいです。 

二つ目は、「楽しい授業づくり」です。教科や教材自体がもつ面白さ、楽しさを引き出し、子どもの関心・

意欲を引き出したいと考えます。また、ただの教え込みではなく、子どもたちが学習に関心をもち、自ら主体

的に学びを進められるような授業をつくっていきたいです。これは子どもたちが将来、自ら考え行動できる

大人になるためにも必要なことです。そんな授業をつくりあげていくためには、教師側もスキルアップが必要

です。校内研究、学園研究を中心に学びを深めてまいります。 

今年も、地域・保護者の皆様のご協力を仰ぎながら、子どもたちと一緒に「楽しい学校」づくりに取り組ん

でいきます。どうぞよろしくお願いいたします。 
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生活のリズムを整えて、気持ちの良い挨拶でスタート！ 
新年度がいよいよ始まります。お子さんのご入学、ご進級、おめでとうございます。子どもたちはきっ

と、友だちとの再会や新しい出会いを心待ちにしていたのではないでしょうか。 

新たな１年の始まりであるこの時期は、早寝早起きの生活リズムを整え、学校生活に合わせて基本的な

生活習慣を定着させる大切な時期です。ぜひご家庭でもお子さんに声をかけ、見守り励ましていただきま

すようお願いいたします。 

新年度のスタートは、子どもたちに明るく元気な挨拶ができるように働きかけていきます。人に元気を

与えられるような、気持ちの良い挨拶ができる二小の子になって欲しいと思います。 

生活指導主任 

 



☆週時程について☆ 

 
※ 水曜日は全学年５時間授業です。 
※ クラブ（４～６年）・委員会（５、６年）・さくらんサミット（４～６年該当児童）が木曜日の１４：１０～１４：５５で行う日があり
ます。 
【１年生】 
４月１５日（水）までは３時間授業です。給食開始日の４月１６日（木）からは４時間授業です。 
６月４日（木）から火・水・木曜日が５時間授業です。２学期から毎日５時間授業です。 
【２年生】 
４月２０日（月）から毎日５時間授業です。３学期より火曜日は６時間授業です。 
【３年生】 
２学期から金曜日は６時間授業です。遠足やクラブ活動見学は６時間授業です 
【４～６年生】 
月、火、木、金は６時間授業です。 

※ 清掃は下校後、グループごとに行います。 
※ 未来塾は月、火、木曜日です。（４月１３日【月】～） 

☆生活のために☆   
 

 

 

 

 

 月 火 水 木 金 特別時程 

児童登校 ８：００ ～ ８：１５ 

学習準備 ８：１５ ～ ８：２５ 

朝の時間 全校朝会・集会 
朝学習 

学級の時間 

朝読書 

（読み聞かせ） 

朝学習 

学級の時間 

朝学習 

学級の時間 
 

朝の会・健康観察 ８：３５ ～ ８：４５ 8:25～8:30 

１時間目 ８：４５ ～ ９：３０ 8:30～9:15 

２時間目  ９：３５ ～ １０：２０ 9:20～10:05 

中休み １０：２０ ～ １０：３５ 
10:05～

10:20 

３時間目 １０：４０ ～ １１：２５ 
10:20～

11:05 

４時間目 １１：３０ ～ １２：１５ 
11:10～

11:55 

給食 １２：１５ ～ １２：５５ 

11:55～

12:35 
4時間授業
12:05下校 

昼休み １２：５５ ～ １３：１０ 
12:35～

12:50 

５時間目 １３：１５ ～ １４：００ 
12:50～

13:35 

６時間目 １４：０５～１４：５０   １４：０５～１４：５０ 
13:40～

14:25 

帰りの会 
１４：５０～１５：００ 
下校 15:00 

14:00 ～

14:10 

１４：５０～１５：００ 
下校 15:00 

14:25～

14:35 

清掃 
１５：００～１５：１５ 
下校 15:15 

下校
14:10 

１５：００～１５：１５ 
下校 15:15 

下校 14:35 

「楽しい学校」にするために！！健康づくりから！！ 

 すべての子どもたちにとって「楽しい学校」にするために、次のことに気を付けて生活していってほしいです。 
① 栄養バランスの良い食事を心がけ、丈夫で大きく成長しましょう。 
② 早寝早起きをして、毎日をすっきり始められるようにしましょう。 
③ 外で元気よく遊んで、体力をつけ、夏の暑さにも冬の寒さにも負けない体を作りましょう。 
 今年度も保健主任を務めさせていただきます櫻木 翔太です。今年も笑顔がステキな武内先生と今年から学校に、
帰ってきた頼れる三森先生と児童が安心して毎日「楽しく」学校生活が過ごせるように元気ハツラツな３人で頑張り
ます。大切なのは日々の積み重ねです。日々の生活から体のことを意識して楽しい学校生活にしましょう。よろしく
お願いします。 

保健主任   
養護教諭 

 
 

 



 

～学校からのお知らせとお願い～ 
（１）教員の勤務時間について 
三鷹市立小・中学校では、教員の勤務時間の始業時刻を午前８時１５分、終業時間を午後４時４５分としており
ます。なお、教員は給食指導等の関係で、昼食時の休憩が取れないため、午後３時４５分から午後４時３０分までが
休憩時間となっています。ご理解をよろしくお願いいたします。 

 
（２）学校への電話連絡について 
定時退勤の促進に合わせて、電話でのご連絡は、勤務時間内にいただけますようご協力のほどよろしくお願い
いたします。また、各学校の電話は、通常、午前７時 45分から午後５時 30分までとなります。午後５時 30分以降
には応答メッセージでの応対となります。この時間帯以外での電話はご遠慮いただきますよう、あわせてお願いい
たします。また、電話が混み合いつながりにくい場合もありますので、朝の欠席連絡も、電話ではなく校支援で８時
１５分までにご連絡をお願いします。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
さくら木教室は、校内通級制の教育支援学級です。子どもたちが学校生活で経験する様々な困難に対して、コミュ

ニケーション能力や社会性を身に付け、対応したり、適応したりできるようになることをねらいとします。さくら木教室の
教員（巡回指導教員）が、にしみたか学園の第二小学校と井口小学校で、指導を行っています。   

 
～さくら木の時間（小集団活動）～ 
コミュニケーション、ソーシャルスキル、運動を主に行っています。ゲームやロールプレイ、制作活動など様々な活動

を通して、子どもたちの社会性を育てます。活動の中には、相手やルールを尊重する態度や協調性などを養うしかけ
を作ります。運動では、身体と運動機能のバランスのよい発達、ボディイメージをもつ、ルールの理解や協調性を学ぶ
などを目的にしています。 

 
～個別指導～ 
児童の課題に合わせ、担任と一対一で学習をし、個人の課題に対応した指導をしています。その中で達成感を感

じさせたり、自信につなげられたりできるようにします。 
                     さくら木教室担当  

 

個人情報の保護について 

 
 

１ 個人情報保護用封筒（水色の封筒）の使用について 

個人情報を保護するため、家庭と学校を往復する書類等で個人情報を含むものについては、個人情報保護用封

筒（水色の封筒）に入れて提出していただいています。その封筒に学年・組・出席番号・氏名を記入したものを使用し

ます。続けて使用しますので、なくしたり、破いたりしないように注意してください。 

 

２ 学校だより、ホームページ並びにＰＴＡ広報誌、他団体に見せる動画等の児童の写真、動画掲載、名

前やコメントの掲載について 

  上記の件についてできるだけ個人が特定できないように配慮していますが、個人が特定できるものについて掲載不

可の場合は、本日お手紙を配布しましたので、ご提出ください。 

 夜間・土曜日・日曜日・祝日・夏季休業中の学校閉庁日等に、児童（生徒）の生命・身体にかかわる
ような重大かつ、緊急対応を要する事件・事故が発生した場合には、三鷹市役所 0422-45-1151(休日・
夜間受付窓口)にご連絡ください。必要に応じ、教育委員会から校長・副校長等に伝えられます。 

 さくら木教室（校内通級教室）について 
 

http://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=8/JPqp9D&id=3D940BB5283EB33EEB8DE55E4B77F68698597812&q=%e3%81%93%e3%81%a9%e3%82%82%e3%81%9f%e3%81%a1%e3%80%80%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88&simid=607994961972562248&selectedIndex=25&adlt=strict&qpvt=%e3%81%93%e3%81%a9%e3%82%82%e3%81%9f%e3%81%a1%e3%80%80%e3%82%a4%e3%83%a9%e3%82%b9%e3%83%88


 
 
 

 
 
しばらくは学年だよりが発行されますので、ご確認ください 

 
● 
☆図画工作の持ち物  
クラスによりますが、早いクラスは 9日(木) から授業が始まります。 

① 図工布巾（２０×２０㎝くらいのタオル。長いタオルを切ったものも可。汚れ拭きに使用。個人持ちにするので記

名と布巾のしぼる練習をお願いします。） 

② 洗濯ばさみ 小 ５個くらい 

③ クレパス（クレヨン）（色が足りているか確認と補充をお願いします。） 

④ 絵の具セット（絵の具の色がそろっているか確認と補充をお願いします。） 

⑤ えのぐタオル（図工布巾と別にあると便利です。） 

⑥ はさみ 

⑦ ペットボトルキャップ ３～５個くらい（絵の具バッグに入れてください。） 

※油粘土、粘土板は捨てないようにご家庭で保管をお願いいたします。 
 
☆新しくご用意していただきたい持ち物 
①定規（１５ｃｍ程度のシンプルなもの）：１本 

②音楽バッグ：図書バッグくらいの大きさのバッグと筆箱（簡単なペンケースなどでも良いです。中に２～３本の鉛

筆と消しゴムを入れてください。）をご用意ください。 

音楽バッグの中には、教科書、ファイル（一括購入いたします。）、「歌はともだち」、筆箱を入れます。  
 
 
☆遠足について   
５月１５日(金)（予備：２９日（金））に昭和記念公園へ行きます。お弁当となりますのでご準備をお願い
します。しおりは後日配布します。また、遠足の交通費は、引き落とし手続きの都合上、現金での集金とな
ります。金額は１０００円を予定しております。集金袋を４月１６日（木）に配布いたします。４月２０日
（月）に１０００円を入れてお子様に持たせていただきますようお願いします。  

 
☆図画工作の持ち物  
クラスによりますが、早いクラスは８日(水) から授業が始まります。 
① 図工布巾（２０×２０㎝くらいのタオル。長いタオルを切ったものも可。汚れ拭きに使用。個人持ちにするので記

名をお願いします） 

② 洗濯ばさみ １０個くらい 

③ クレパス（クレヨン）（色が足りているか確認と補充をお願いします） 

④ 絵の具セット（絵の具の色がそろっているか確認と補充をお願いします） 

⑤ えのぐタオル（図工布巾と別にあると便利） 

⑥ はさみ 

⑦ 牛乳パック１個（１Lのものを半分くらいに切って持ってきてください。） 

⑧ 木工ボンド（中身を満タンか確認をお願いします。） 

⑨ セロテープ（予備に替え用 １個～2個） 

⑩ 小ペットボトル（250mL～380mLのもの。５月に使用します。記名をして持たせてください。） 

 

＜１年生のお知らせ＞ 

＜２年生のお知らせ＞ 

＜３年生のお知らせ＞ 



 
                   

 ☆学習の準備のお願い☆ 

（1）音楽の 5点セット 
  教科書・クリアファイル・リコーダー・筆記用具・リコーダー用の布 
  ※以上 5点を音楽バックに入れて保管します。 
（2）雑巾・・・2枚（無記名）   
（3）ランチクロス・・・清潔なものをきんちゃく等に入れる。 
☆その他☆ 
（1） 本日、教科書を配布しました。ご確認の上、学校に保管する教科書については、各学級の連絡に 
従って持たせてください。（記名の確認をお願いします。） 
（2）国語・算数・理科・社会・自主学習のノートは学校で一括購入いたします。 

・ 
 

４月３０日(木)（予備日：５月２２日（金））に高尾山へ行きます。お弁当となりますのでご準備をお願いしま

す。しおりは後日配布します。また、遠足の交通費は、引き落とし手続きの都合上、現金での集金となります。金額は

１０００円を予定しております。 

4月 1３日（月）に集金袋を配布いたします。4 月２０日（月）に１０００円を入れてお子様に持たせていた
だきますようお願いします。 

 
 

  ☆登校時間について 
校旗、学園旗上げ当番の児童は８時０５分に校庭職員室前に集合します。 

１年生のお世話当番の児童は、教室で準備を終えた後、１年生教室前に８時０５分集合となります。 

どちらも遅れないように、よろしくお願いします。 

 

☆自然教室説明会 

【日時】４月２７日(月)１４：３０～１５：１５ 

【場所】体育館 

【内容】自然教室概要、持ち物、服装、保健関係アンケートについて など 

 

＜その他＞ 
６日（月）が昨年度配付した児童カードと保健調査票（新様式）の提出日となっています。水色の封筒に入れて

ご提出ください。まだの方は、ご確認いただき、ご提出ください。 

 

保護者会があります。 

９日（木）   ３・４年保護者会 １４：３０～ 各教室 

１０日（金）   １・２年保護者会 １４：３０～ 各教室 

１３日（月）   ５・６年保護者会 １４：３０～ 各教室 

学校長より学校経営方針等のご説明、各学年・学級より学年・学級経営方針などについてご説明させていただ

きます。お忙しいと存じますが、ご出席いただけますよう、よろしくお願いいたします。 

 

＜５年生からのお願い＞ 

＜６年生のお知らせ＞ 

＜４年生のお知らせ＞ 


